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Pour la vie des patients, chaque détail nous engage

La Société Internationale de Nutrition et de Métabolisme rénaux est la plus ancienne et la plus 
importante organisation scientifique dédiée à l’ensemble du spectre de la nutrition et du métabolisme 
dans les maladies du rein. 

Les membres comprennent des scientifiques de base, des spécialistes, des responsables de la 
santé publique, des médecins en exercice, des diététicien/nes et des infirmier/res.

Les Docteur Charles Chazot, Directeur national medical NephroCare France, Séverine Frigout, 
Diététicienne NephroCare Ile de France et Anne-Lise Bernollin, Diététicienne NephroCare Rhône 
Alpes, ont présenté leur travail, lors de cette 19ème edition, dont les thèmes étaient :

•	 «Prendre soin de mon alimentation» sur un abstract réalisé et présenté par Séverine Frigout 
•	 «Rôle des soignants dans l’éducation nutritionnelle : impact du programme de prevention sur 

la consommation de sel chez un patient dialysé» sur un abstract réalisé et présenté par Anne 
Lise Bernollin

•	  « Effets à court terme d’un bain de dialyse enrichi en acides aminés branchés sur la concentration 
plasmatique d’acides aminés des patients hémodialysés» lors d’une intervention/présentation 
réalisée par le Docteur Charles Chazot.


